Association Sportive Bouchaoui Athlétique Club

Programme des activités de la saison 2011-2012
Assemblée générale 2011
· Vendredi 21 octobre 2011 à 9h30
La randonnée du Sud algérien
· Décembre le 04 décembre 2011.

Course nature Parc Zoologique Ben Aknoun
· Vendredi 06 janvier 2012.

Challenge 2011-2012
· Course du challenge 10 km 



Le Vendredi 02/12/2011. 
· Course du challenge 15 km 



Le Vendredi 20/01/2012. 

· Course du challenge 20 km 



Le Vendredi 02/03/2012.
Course des ptis gnous
· Première course  des ptis gnous 



Le Samedi 17 décembre 2011.

· Deuxième course des ptis gnous  


Le Samedi 24 mars 2012.
Course de Relais
· Course relais 4x1600m 




Le vendredi 27 Avril 2012.
Course Duathlon 

· 20 km Vélo plus  8km course à pieds  


Le Vendredi 01 juin  2012.
6éme Marathon Asbac Dr Oussedik
· Stade du 5 juillet – AinTagourait    


Le vendredi 18 Mai 2012.
Course Triathlon 

· 700m Nage – 20km Vélo – 8km Course à pieds   
Le vendredi 29juin 2012.
Ultra-Marathon des Ziban
· Le 12 Avril 2012.
Journée Propre

· Le Vendredi 16 Mars 2012.
Randonnées Familiales
Repas Conviviaux en Famille
Activités organisées par d’autres institutions 
· Le Marathon Nice-Cannes 20 Novembre  2011.

· Le Marathon du RASD Le  27 février 2012.

· Le Marathon de Marrakech Le 31/01/2012.

· Le Marathon de Paris Le 15  avril 2012.

· Le Semi-marathon de Bouira Avril 2012.

· Le Semi-marathon de Bejaia Mai 2012.
· Le Semi-marathon de l'ANP  Le 01 Mai 2012.

La cérémonie de fin de saison le Vendredi 06 juillet 2012  à 10 Heures Forêt de Bouchaoui 
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